REGLUGERD UM STIGAMOT

1. kafli

1.9r.
GSi gengst fyrir stigamétaréd sem samanstendur af islandsmétinu i golfi, islandsmétinu i
holukeppni, auk annarra méta samkvaemt akvérdun stjornar GSi.

2. gr.
GSi hefur yfirumsjéon med framkvaemd Islandsméta, samanber reglugerdir um pau.
Framkvaemd annarra stigamoéta er & hdndum vidkomandi klubbs. Framkveemd moétanna skal
vera i samraemi vid lagmarkskrofur i vidauka .

3.90r.
Vidkomandi klubbar akveda patttdkugjold annarra stigaméta en islandsméta. Klubburinn
sem heldur moétid & hverjum tima sér um innheimtu og patttdkugjald rennur alfarid til
klubbsins.

4. gr.
Métsstjorn akvedur skraningarfrest i stigamotum, en getur po heimilad patttdku, berist
tilkynning sidar enda hafi hamarksfjdlda patttakenda ekki verid nad.

5. gr.
Almennir keppnisskilmalar og almennar staéar?eglur, sem stjérn GSi setur, skulu gilda i
moétunum. Métsstjorn getur pé auglyst vidbaetur og fravik ef porf krefur. Jafnframt skal hun
hafa eftirlit med merkingum vallar og holustadsetningum og getur akvedid breytingar. ba
getur métsstjorn akvedid ad fresta eda fella nidur umferd eda umferdir vegna vedurs.
Stadarreglur og keppnisskilmalar skulu vera fyrir hendi pegar a fyrsta sefingadegi.

2. kafli

6. gr.
Keppt er i flokki karla og kvenna. Moétsstjorn akvardar hamarksfjolda keppenda og skal
tilhdgun motsins auglyst i keppnisskilmalum og med haefilegum fyrirvara.

i karlaflokki er hamarksforgjéf 5,5 og i kvennaflokki 8,5. Ef fjéldi skradra leikmanna fer yfir
hamarksfjolda raedur forgjof kl. 8:00 morguninn eftir ad skraningarfresti lykur pvi hverijir
komast inn i hvorn flokk, p.e.a.s. peir kylfingar sem fjeerst eru forgjafarmérkum i sinum flokki.
Ad lagmarki 25% af hamarksfjolda keppenda fa patttokurétt i hvorum flokki, ad teknu tilliti til
steerdar rashopa. Ef hamarksfjoldi keppenda er t.d. 90 skulu ad lagmarki 24 keppendur fa



patttokurétt i hvorum flokki. Standi val & milli keppenda med forgjof jafnlangt fra
forgjafarmorkum skal hlutkesti rada.

7.9r.
Moétsstjorn skal kynna tilhégun métsins i keppnisskilmalum og jafnframt auglysa pad med
haefilegum fyrirvara.

Skylt er ad keppnisvéllur sé opinn til afinga fyrir skrada keppendur i minnst einn dag fyrir
mot.

8.9gr.
Moétsstjorn akvedur rastima og leikr6d keppenda og skal hun kynnt ekki sidar en a fyrsta
fingadegi.

Verdi tveir eda fleiri keppendur jafnir i efsta saeti skal leikinn bradabani. Ekki er leikid
sérstaklega um 6nnur saeti, heldur teljast vidkomandi jafnir. Petta akvaedi a po ekki vid um
islandsmaétié i golfi, sbr. reglugerd um pad moét.

9.9r.
Stig eru reiknud eins og fram kemur i vidauka .

Verdi tveir eda fleiri keppendur jafnir i stigamoti skiptast pau stig sem til falla jafnt milli
keppenda. | peim tilvikum pegar leikid er um einstk saeti skulu stig sem tilheyra pvi seeti fara
oskert til pess keppanda sem hlytur seetid.

10. gr.
Stigameistarar i flokki karla og i flokki kvenna eru peir kylfingar sem eru efstir ad

samanlégdum stigum eftir lokamot keppnistimabilsins. Ef tveir eru jafnir telst sa sigurvegari
sem efstur hefur ordid i fleiri métum og ef enn er jafnt teljast peir badir eda allir sigurvegarar.

11. gr.
Ad 66ru leyti gilda Méta- og keppendareglur GSI.
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VIDAUKI I
Krofur um framkvamd og umgjoro

Eftirfarandi lagmarkskrofur eru gerdar til motsstjornar um framkvaemd og umgjoérd moétanna.

1. Fanar
A moétsstad skal flagga a.m.k. islenska fananum, fana klubbsins par sem métié fer fram
og fana GSiI.

2. Reesing
Fulltrdi moétsstjornar skal sja um raesingu allra rashépa.

3. Holustadsetningar
Leikmenn skulu fa afhent holustadsetningabld vid reesingu.

4. Skil skorkorta
Afmarka skal sérstakt skilasvaedi skorkorta (helst lokad herbergi). Par skal fulltrui
motsstjornar taka @ méti 6llum leikménnum ad leik loknum og adstoda pa vid fragang
skorkorta. Starfsmadurinn skal m.a. bera skor leikmanna undir pa og tryggja ad engu sé
abdtavant i utfyllingu skors og undirritun skorkorta.



VIDAUKI Il

Stigatoflur
Satl islandsmét i islandsmét i Onnur
hoggleik holukeppni stigamoét
1 1500 1200 1000
2 1050 840 700
3 825 660 550
4 675 540 450
5 600 426 400
6 540 426 360
7 495 426 330
8 450 426 300
9 405 252 270
10 375 252 250
11 345 252 230
12 323 252 215
13 300 252 200
14 278 252 185
15 255 252 170
16 240 252 160
17 225 180 150
18 210 168 140
19 195 156 130
20 182 145 121
21 170 136 113
22 159 127 106
23 150 120 100
24 143 114 95
25 137 109 91
26 131 104 87
27 126 101 84
28 122 97 81
29 117 94 78
30 113 a0 75
31 108 86 72
32 104 83 69
33 99 79 66
34 95 76 63
35 a0 72 60




ot islandsmét i islandsmét i Onnur
hoggleik holukeppni stigamoét

36 87 70 58
37 84 67 56
38 81 65 54
39 26 26 26
40 75 60 50
41 72 58 48
42 69 55 46
43 66 53 44
44 63 50 42
45 60 48 40
46 57 46 38
47 54 43 36
48 51 41 34
49 48 38 32
50 45 36 30
51 42 34 28
52 39 31 26
53 36 29 24
54 33 26 22
55 30 24 20
56 29 23 19
57 27 22 18
58 26 20 17
59 24 19 16
60 23 18 15
61 21 17 14
62 20 16 13
63 18 14 12
64 17 13 11
65 15 12 10
66 14 11 9
67 12 10 8
68 11 8 7
69 9 7 6
70 8 7 6




